
 
Invitation til HaSK OPEN 2022 

 
 
Arrangør:  
Haderslev Styrkeløfterklub HaSK Powerlift   
 
Sted: 
Buegade 11a, 6100 Haderslev 
 
Dato: 
Lørdag d. 5. februar 2022 
 
Tid: 
Indvejning kl. 10-11 og stævnestart planlægges i forhold til antallet af deltagere. Se kommende plan 
efter tilmeldingsfristens udløb.  
 
Tilmelding: 
Senest lørdag d. 8. januar 2022 via mail til info@haskpowerlift.dk eller en besked til klubbens 
Facebook/Instagram. 
Der gøres opmærksom på, at tilmelding er bindende og startgebyr skal betales – også selvom man 
melder fra til stævnet. Eftertilmelding er muligt, såfremt der er ledige pladser (max 45 deltagere). 
 
Startgebyr: 
Kr. 150,- pr. deltager, til konto: 2450 0748675914 senest d. 8. januar 2022 
 
Licens: 
Der er ikke krav om licens, men deltagelse kan kun ske, såfremt man er medlem af en klub under 
DSF og dermed underlagt ADD’s regler og retningslinjer. 
 
Yderlige oplysninger: 
Stævnet er uofficielt og der kan ikke sættes rekorder. 
Der konkurreres efter IPF-point. 
Der vil være mulighed for køb af lidt mad og drikke på stedet. Betaling kan ske med mobilepay. 
 
Ved yderligere info, kontakt: 
info@haskpowerlift.dk eller til klubbens Facebook/Instagram. 
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