
 

Plan til DM Klassisk Styrkeløft 2019 

Fre. d. 05. apr. 2019 Indvejning kl. 15:00 Start kl. 17:00 – antal løftere 
 Gruppe 1 13 løftere i alt 
 Damer, Masters 1, 2 og 3,  

Herrer master 3 
5 
5 

 Herrer master 4 
 

3 

 Gruppe 2  13 løftere i alt 
 Herrer, Masters 2,   13 
   
 Gruppe 3 14 løftere i alt 
 Herrer, Masters 1,  14 

  
 Jury: Klaus Brostrøm, Jan Lyhne, Bjarke 

Kollits,  
Dommere:  Kurt Pedersen, Finn Nielsen, Kim 
Dahl Hansen, Susanne indvejer damerne 
Stævneleder: Klaus Brostrøm 
 

 

   
   
   
Lør. d. 06. apr. 2019 Indvejning kl. 8:00 Start kl. 10:00 – antal løftere 
 Gruppe 4 10 løftere i alt 
 Senior Damer, 57 kg. 63 kg. Og 72 kg. 10 
   
   
 Gruppe 5 9 løftere i alt 
 Senior damer, 84 kg og +84 kg. 9 
   
   
 Gruppe 6 13 løftere i alt 
 Senior Herrer, 105 kg. Og +120 kg.   

13 
   
 Jury: Klaus Brostrøm, Susanne Diter, Bjarke 

Kollits.  
Dommere: Kurt Pedersen, Jan Sahlgren, Kim 
Dahl Hansen, Susanne hjælper med 
indvejning af damerne 
Stævneleder: Klaus Brostrøm 
 

 



 
Lør. d. 06. apr. 2019 Indvejning kl. 14:00 Start kl. 16:00 – antal løftere 
 Gruppe 7 12 løftere i alt 
 Senior Herrer, 83 kg. og nr. 14 og 15 i 93 kg.  12 
   
 Gruppe 8 13 løftere i alt 
 
 

Senior Herrer, 93 kg. resten 
 

13 

 
 

Gruppe 9 11 løftere i alt 

 
 
 
 
 
 

Senior Herrer, 74 kg og 120 kg. 
 
Jury: Klaus Brostrøm, Susanne Diter, Bjarke 
Kollits,  
Dommere: Jørgen Rasmussen, Kim Dahl 
Hansen, Finn Nielsen 
Stævneleder: Klaus Brostrøm 
 

11 

Søn. d. 07. apr. 2019 Indvejning kl. 8:00 Start kl. 10:00 – antal løftere 
 Gruppe 10 11 løftere i alt 
 Subjunior Herrer 

 
11 
 

   
 Gruppe 11 13 løftere i alt 
 Subjunior og junior Damer 13 
   
 Jury: Bjarke Kollits, Jan Lyhne, Finn Nielsen  

Dommere:  Channe Hviid, Jørgen Rasmussen, 
Jan Sahlgren  
Stævneleder: Bjarke Kollits 
 
 

 

   
Søn. d. 07. apr. 2019 Indvejning kl. 13:00 Start kl. 15:00 – antal løftere 
 Gruppe 12 9 løftere i alt 
 Junior Herrer, 66 kg. 74 kg. og 83 kg. 

 
9 
 

   
 Gruppe 13 13 løftere i alt 
 
 

Junior Herrer, 93 kg. 105 kg. 120 kg. og +120 
kg. 
 
Jury: Bjarke Kollits, Jan Lyhne, Jan Sahlgren. 
Dommere: Kurt Pedersen, Janni Weinke, Kim 
Dahl Hansen. 

13 
 
 

 Stævneleder: Bjarke Kollits  
 


