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DANSK STYRKELOAFT FORBUND

LLEEQeeeecReet-

Plan til JM Styrkelgft og JIM Baenkpres 2019

Styrkelgft trekamp

Lgrdag d. 24. aug. 2018 Indvejning kl. 09:00 Start kl. 11:00 — antal Igftere
Gruppe 1 13 Ipftere i alt
Alle Igftere

Praemieoverrakkelse

Dommere:

Finn Nielsen, Birgitte Thorsen, Jan
Vestergaard, Jesper Overgaard
Jan Lyhne, Jgrgen Rasmussen

Staevneleder: Birgitte Thorsen.

Baenkpres
Indvejning kl. 12.30 Start kl. 14:30 — antal Igftere

Lgrdag d. 24. aug. 2018 Gruppe 1 16 Ipftere i alt
Alle Igftere 16

Praemieoverraekkelse

Dommere:

Finn Nielsen, Birgitte Thorsen, Jan
Vestergaard, Jesper Overgaard

Jan Lyhne, Henning Thorsen, Simon B.
Rasmussen

Staevneleder: Birgitte Thorsen.



