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Plan til Master DM Squat og dedlgft 2022

Lgrdag d. 5. nov. 2022 Indvejning kl. 9:00 Start kl. 11:00 - antal Igftere
Gruppe 1 15
Alle Udstyrs lgftere squat 5
Alle udstyrslgftere dpdlgft 10
Indvejning kl. 11:30 Start kl. 13:30 — antal Igftere
Gruppe 2 26
Alle Igftere klassisk squat 11
Alle |gftere klassisk dgdlgft 15

Praemieoverrakkelse

Dommere:

Trine @gard Bagger, Tanja Rasmussen
Kurt Pedersen

Staevneleder: Trine @gard Bagger



